
 

 

 

Принята педагогическим советом  

МБДОУ г. Мурманска № 2 

Протокол № 1 от 01.09.2020 

Утверждаю  

Заведующая МБДОУ г. Мурманска № 2 

Колбасинских М.Н._______________ 

Приказ №     от 01 сентября 2020 

 

 

Расписание видов непосредственно образовательной деятельности     2020\2021 учебный год 

 

Сокращения  
Развитие познавательно-исследовательской деятельности – РПИД  
Формирование элементарных математических представлений – ФЭМП 

 

  

(ясли Колокольчик) группа общеразвивающей направленности для 

детей  3-го года жизни    
(ясли Ромашка) группа общеразвивающей направленности для детей  3-го 

года жизни    

п
о
н

е
д
ел

ь
н

и
к

  

Музыкальная деятельность 11:00 –11:10 Лепка (по подгруппам) 11:00 –11:10 

11:20 –11:30 

Развитие речи – 1 и 3 неделя   
Ознакомление с художеств. литературой – 2 и 4 неделя 

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00 
Двигательная деятельность (по подгруппам): 15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00 

в
т
о
р

н
и

к
  

Познавательное развитие (по подгруппам):  

Ознакомление с предметным окружением – 1 
Ознакомление с миром природы – 2 и 4 

Ознакомление с социальным миром – 3 

11:00 –11:10 

11:20 –11:30 

ФЭМП – 1 и 3 неделя 

РПИД – 2 и 4 неделя (по подгруппам): 

11:00 –11:10 

11:20 –11:30 

 Двигательная деятельность (по подгруппам): 15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00 
Двигательная деятельность (по подгруппам): 15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00 

с
р

е
д

а
  

Развитие речи (по подгруппам): 11:00 –11:10 

11:20 –11:30 

Музыкальная деятельность 11:00 –11:10 

Рисование (по подгруппам): 15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00 
Познавательное развитие (по подгруппам): 

Ознакомление с предметным окружением – 1 
Ознакомление с миром природы – 2 и 4 

Ознакомление с социальным миром – 3 

11:00 –11:10 

11:20 –11:30 

ч
ет

в
е
р

г
  

Музыкальная деятельность 11:00 –11:10 Развитие речи – 1 и 3 неделя   
Ознакомление с художеств. литературой – 2 и 4 неделя 

(по подгруппам): 

11:00 –11:10 

11:20 –11:30 

ФЭМП – 1 и 3 неделя 15.30 – 15.40 Рисование (по подгруппам): 15.30 – 15.40 



РПИД – 2 и 4 неделя (по подгруппам): 15.50 – 16.00 15.50 – 16.00 

п
я

т
н

и
ц

а
  Двигательная деятельность (по подгруппам): 11:00 –11:10 

11:20 –11:30 

Музыкальная деятельность 11:00 –11:10 

Лепка (по подгруппам): 15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00 
Развитие речи (по подгруппам): 
 

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00 

И
т
о

го
  10  

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице - ежедневно  

10  

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице - ежедневно  

 

 

 

Расписание видов непосредственно образовательной деятельности     2020\2021 учебный год  

 

Сокращения  
Развитие познавательно-исследовательской деятельности – РПИД  
Конструктивно-модельная деятельность – КМД  
Формирование элементарных математических представлений – ФЭМП 

 

  

(младшая Колокольчик) группа общеразвивающей направленности 

для детей  4-го года жизни    

п
о
н

е
д
ел

ь
н

и
к

  

Познавательное развитие:  

Ознакомление с предметным окружением – 1 
Ознакомление с социальным миром – 2 
РПИД – 3 неделя   

Ознакомление с миром природы – 4 

10:50 – 11:05 

Двигательная деятельность  11:25 – 11:40 

в
т
о
р

н
и

к
  ФЭМП  

 

10:50 – 11:05  

Музыкальная деятельность 11:15 – 11:30 

с
р

е
д
а
  Развитие речи – 1,2,3 неделя   

Ознакомление с художеств. литературой – 4 
10:50 – 11:05 

Двигательная деятельность 11:15 – 11:30 

ч
ет

в
е
р

г
  Лепка – 1 и 3 неделя  

Аппликация – 2 и 4 неделя 
10:50 – 11:05 

Двигательная деятельность в группе 11:15 – 11:30 

п
я

т
н

и
ц

а
  Рисование 10:50 – 11:05 

Музыкальная деятельность 11:15 – 11:30 



И
т
о
го

 

за
н

я
т
и

й
  

10  

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице - ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во второй половине дня 

 

 

 

 

 

 

  

Расписание видов непосредственно образовательной деятельности     2020\2021 учебный год  

 

Сокращения  
Развитие познавательно-исследовательской деятельности – РПИД  
Конструктивно-модельная деятельность – КМД  
Формирование элементарных математических представлений – ФЭМП 

  

  (Средняя Колокольчик) группа общеразвивающей направленности 

для детей 4-5-го года жизни    

п
о
н

е
д
ел

ь
н

и
к

  

Двигательная деятельность 09:00 – 09:20  

Познавательное развитие:  

Ознакомление с предметным окружением – 1  

Ознакомление с социальным миром – 2  
Ознакомление с миром природы – 3 

РПИД – 4 

09:30 – 09:50 

в
т
о
р

н
и

к
  

 Музыкальная деятельность 09:00 – 09:20 

Рисование  
Декоративное – 1 неделя  
Предметное – 2 и 4 неделя  
Сюжетное – 3 неделя                 

09:30 – 09:50 

с
р

е
д

а
  

Двигательная деятельность 09:00 – 09:20 

Развитие речи – 1,2,3 неделя   
Ознакомление с художеств. литературой – 4  

09:30 – 09:50 

ч
ет

в
е
р

г
  ФЭМП 09:00 – 09:20 

Музыкальная деятельность  09:40 – 10:00 

п я т н и ц а
  Двигательная деятельность в группе 09:00 – 09:20 



Лепка – 1 и 3 неделя  
Аппликация – 2 и 4 неделя 

09:30 – 09:50 

И
т
о

го
 

за
н

я
т
и

й
  

10  

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице - ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во второй половине дня 

   
Для детей 4-года жизни продолжительность занятий составляет 15 минут. 
 

Расписание видов непосредственно образовательной деятельности     2020\2021 учебный год  

Сокращения  
Развитие познавательно-исследовательской деятельности – РПИД  
Конструктивно-модельная деятельность – КМД  
Формирование основ безопасности – ФОБ  

Формирование элементарных математических представлений – ФЭМП 

  

  (Старшая Колокольчик) группа 

общеразвивающей направленности для детей 

5-6-го года жизни  

(Подготовительная Ромашка) группа 

общеразвивающей направленности для детей 6-7-го 

года жизни 

(Старшая Ромашка) группа общеразвивающей 

направленности для детей 5-6-го года жизни 

п
о
н

е
д
ел

ь
н

и
к

  

Познавательное развитие:   
Ознакомление с предметным окружением – 1  

Ознакомление с миром природы – 2  
Ознакомление с социальным миром – 3  

РПИД – 4 

09:00 – 

09:25 
Познавательное развитие:   
Ознакомление с предметным окружением – 1  

Ознакомление с миром природы – 2 и 4  
Ознакомление с социальным миром – 3 

09:00 – 

09:30   

Музыкальная деятельность   

 

09:00 – 

09:25 

дети 6-го года 

Подготовка к обучению грамоте – 1 и 3  
Ознакомление с художеств. литературой – 2 

Развитие речи – 4 неделя   

10:10 – 

10:35 
Музыкальная деятельность 09:40 – 

10:10 

Познавательное развитие:   
Ознакомление с предметным окружением – 1  

Ознакомление с миром природы – 2  
Ознакомление с социальным миром – 3  

РПИД – 4 

09:35 – 

10:00 

Двигательная деятельность на воздухе  Рисование  
Декоративное – 1 неделя  
Предметное – 2 и 4 неделя  
Сюжетное – 3 неделя                 

10:20 – 

10:50 

в
т
о

р
н

и
к

  

Развитие речи – 1,2,3 неделя   
Ознакомление с художеств. литературой – 4 

09:00 – 

09:25 
Развитие речи 09:00 – 

09:30   

Двигательная деятельность 09:00 – 

09:25 

Музыкальная деятельность 09:40 – 

10:05 
ФЭМП  (дети 7-го года) 09:40 – 

10:10 

Развитие речи – 1,2,3 неделя   
Ознакомление с художеств. литературой – 4 

09:35 – 

10:00 

Двигательная деятельность  10:20 – 

10:50 



с
р

е
д

а
  

Рисование  
Декоративное – 1 неделя  
Предметное – 2 и 4 неделя  
Сюжетное – 3 неделя                 

09:00 – 

09:25 
Развитие речи 09:00 – 

09:30   
Рисование  
Декоративное – 1 неделя  
Предметное – 2 и 4 неделя  
Сюжетное – 3 неделя                 

09:00 – 

09:25 

 Двигательная деятельность 09:40 – 

10:05 
Аппликация – 1 и 3 неделя 
Лепка – 2 и 4 неделя 

09:40 – 

10:10 
Познавательное развитие (дети 6-го года):  

ФОБ – 1 и 3 

РПИД – 2  

Ознакомление с миром природы – 4 

09:35 – 

10:00 

  Двигательная деятельность на воздухе  Двигательная деятельность на воздухе  

ч
ет

в
е
р

г
  

Двигательная деятельность 09:00 – 

09:25 
Подготовка к обучению грамоте – 1 и 3  
Ознакомление с художеств. литературой – 2 и 4 

09:00 – 

09:30   

Музыкальная деятельность 09:00 – 

09:25 

Аппликация – 1 и 3 неделя 
Лепка – 2 и 4 неделя 

09:35 – 

10:00 
Музыкальная деятельность 09:40 – 

10:10 

Аппликация – 1 и 3 неделя 
Лепка – 2 и 4 неделя  

09:35 – 

10:00 

Познавательное развитие (дети 6-го года):  

ФОБ – 1 и 3 

РПИД – 2  

Ознакомление с миром природы – 4 

10:10 – 

10:35 

Познавательное развитие:  

ФОБ – 1 и 3 

РПИД – 2 и 4 

10:20 – 

10:50 

дети 6-го года 

Подготовка к обучению грамоте – 1 и 3  
Ознакомление с художеств. литературой – 2 

Развитие речи – 4 неделя   

10:10 – 

10:35 

п
я

т
н

и
ц

а
  

Музыкальная деятельность 09:00 – 

09:25 
ФЭМП 09:00 – 

09:30   

Двигательная деятельность 

 

09:00 – 

09:25 

ФЭМП 09:35 – 

10:00 

Рисование (дети 7-го года)  
Декоративное – 1 и 3 неделя 
Предметное – 2 и 4 неделя 

09:40 – 

10:10 

ФЭМП 09:35 – 

10:00 

дети 6-го года 

Развитие речи  
10:10 – 

10:35 
Двигательная деятельность  10:20 – 

10:50 

дети 6-го года 

Развитие речи 

10:10 – 

10:35 

И
т
о
го

 з
а
н

я
т
и

й
  Для детей 5-го года жизни – 10;  

Для детей 6-го года жизни – 13 

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице – ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во 

второй половине дня 

Для детей 6-го года жизни – 13;  

Для детей 7-го года жизни – 15 

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице – ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во второй 

половине дня 

Для детей 5-го года жизни – 10;  

Для детей 6-го года жизни – 13 

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице – ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во 

второй половине дня 

 

Для детей 5-го года жизни продолжительность занятий составляет 20 минут. 

Для детей 6-го года жизни продолжительность занятий составляет 25 минут.  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Расписание видов непосредственно образовательной деятельности     2020\2021 учебный год 

 

Сокращения   
Развитие познавательно-исследовательской деятельности – РПИД;    
Конструктивно-модельная деятельность – КМД  
Формирование основ безопасности – ФОБ;   

Формирование элементарных математических представлений – ФЭМП 

  

  группа для детей 6-7-го года жизни с ОНР (1 логопедическая)  группа для детей 6-7-го года жизни с ОНР (2 логопедическая)  

понедельник  Коррекционная деятельность 09:00 – 09:30   Коррекционная деятельность 09:00 – 09:30   

Познавательное развитие:   
Ознакомление с предметным окружением – 1  

Ознакомление с миром природы – 2  
Ознакомление с социальным миром – 3 

РПИД– 4 

09:40 – 10:10 Познавательное развитие:   
Ознакомление с предметным окружением – 1  

Ознакомление с миром природы – 2  
Ознакомление с социальным миром – 3 

РПИД– 4 

09:40 – 10:10 

Музыкальная деятельность 

  

10:20 – 10:50 Рисование (дети 7-го года)  
Декоративное – 1 и 3 неделя 
Предметное – 2 и 4 неделя 

10:20 – 10:50 

Двигательная деятельность на воздухе  
вторник  Коррекционная деятельность 09:00 – 09:30   Ознакомление с художеств. литературой – 1 и 3  

Речевое развитие – 2 и 4 

09:00 – 09:30   

Двигательная деятельность 09:40 – 10:10 Музыкальная деятельность 09:40 – 10:10 

Лепка – 1 и 3 неделя  
Аппликация - 2 и 4 неделя 

10:20 – 10:50 ФЭМП (дети 7-го года) 10:20 – 10:50 

Коррекционная деятельность 15.30 – 16.00   

среда  ФЭМП (дети 7-го года) 09:00 – 09:30   Коррекционная деятельность 09:00 – 09:30   
Ознакомление с художеств. литературой – 1 и 3  
Речевое развитие– 2 и 4 

09:40 – 10:10 Лепка – 1 и 3 неделя  
Аппликация – 2 и 4 неделя 

09:40 – 10:10 



Рисование (дети 7-го года)  
Декоративное – 1 и 3 неделя 
Предметное – 2 и 4 неделя 

10:20 – 10:50 Двигательная деятельность 10:20 – 10:50 

Двигательная деятельность на воздухе  

Коррекционная деятельность 15.30 – 16.00   

четверг  Коррекционная деятельность 09:00 – 09:30   Коррекционная деятельность 09:00 – 09:30   
ФЭМП 09:40 – 10:10 ФЭМП 09:40 – 10:10 

Музыкальная деятельность 10:20 – 10:50 Двигательная деятельность 10:20 – 10:50 
пятница  Коррекционная деятельность 09:00 – 09:30   Коррекционная деятельность 09:00 – 09:30   

Двигательная деятельность              09:40 – 10:10 Музыкальная деятельность 09:40 – 10:10 
Рисование  
Декоративное – 1 неделя  
Предметное – 2 и 4 неделя  
Сюжетное – 3 неделя    

10:20 – 10:50 Рисование  
Декоративное – 1 неделя  
Предметное – 2 и 4 неделя  
Сюжетное – 3 неделя                 

10:20 – 10:50 

Итого занятий  Для детей 6-го года жизни – 15;  

Для детей 7-го года жизни – 17 

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице – ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во второй половине дня 

Для детей 6-го года жизни – 15;  

Для детей 7-го года жизни – 17 

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице – ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во второй половине дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание видов непосредственно образовательной деятельности     2020\2021 учебный год  

Сокращения   
Развитие познавательно-исследовательской деятельности – РПИД;    
Конструктивно-модельная деятельность – КМД  
Формирование основ безопасности – ФОБ;  Социально-

коммуникативное развитие - СКР  

  

    группа для детей 7-го года жизни с НОДА группа для детей 5-6-7-го года жизни с ЗПР  

понедельник    Лепка – 1 и 3 неделя  
Аппликация – 2 и 4 неделя (дети 5-6-го года) 

09:00 – 09:25 

   ФЭМП (дети 7-го года) 09:00 – 09:25 

Двигательная деятельность на воздухе  Двигательная деятельность 09:35 – 10:00 

Инд. занятия с дефектологом, психологом  Познавательное развитие (дети 5-6-го года)   10:10 – 10:35 

Познавательное развитие:   
Ознакомление с предметным окружением – 1  

Ознакомление с миром природы – 2 и 4  
Ознакомление с социальным миром – 3 

10:55 – 11:25 Лепка – 1 и 3 неделя  
Аппликация/ - 2 и 4 неделя (дети 7-го года) 

10:10 – 10:35 

Развитие речи 11:35 – 12:05 Развитие речи (дети 7-го года) 

Логопед 

15:40 – 16:10 

15:30 

вторник  Инд. занятия с логопедом  ФЭМП (дети 5-6-го года) 09:00 – 09:25 

ФЭМП 10:55 – 11:25 Рисование (дети 7-го года)  
Декоративное – 1 и 3 неделя 
Предметное – 2 и 4 неделя 

09:00 – 09:25 

Музыкальная деятельность 11:40 – 12:10 Развитие речи (дети 7-го года) 09:35 – 10:00 
Рисование  
Декоративное – 1 неделя  
Предметное – 2 и 4 неделя  
Сюжетное – 3 неделя                 

15:40 – 16:10 Двигательная деятельность на воздухе  



  Рисование (дети 6-го года) 

Декоративное – 1 неделя  

Предметное – 2 и 4 неделя  

Сюжетное – 3 неделя                 

15:40 – 16:10 

среда  Инд. занятия с дефектологом, психологом     
Инд. занятия с логопедом  Развитие речи (дети 5-6-го года) 10:55 – 11:25 

Развитие речи 10:55 – 11:25 Рисование (дети 7-го года) 
Декоративное – 1 неделя  
Предметное – 2 и 4 неделя  
Сюжетное – 3 неделя                 

10:55 – 11:25 

Двигательная деятельность 11:35 – 12:05 Музыкальная деятельность 11:35 – 12:05 
Аппликация – 1 и 3 неделя 
Лепка – 2 и 4 неделя 

15:40 – 16:10 Познавательное (дети 5-6-го года) 

Дефектолог  
15:40 – 16:10 

четверг    Познавательное (дети 7-го года) 09:00 – 09:25 

  Развитие речи (дети 5-6-го года) 09:00 – 09:25 

Инд. занятия с логопедом  Двигательная деятельность 09:35 – 10:00 

Подготовка к обучению грамоте – 1 и 3  
Ознакомление с художеств. литературой – 2 и 4 

10:55 – 11:25 ФЭМП (дети 5-6-го года) 10:10 – 10:35 

Музыкальная деятельность 11:35 – 12:05 Развитие речи (дети 7-го года) 10:10 – 10:35 
Познавательное развитие:  

ФОБ – 1 и 3 

РПИД – 2 и 4 

15:40 – 16:10 Ознакомление с художеств. литературой  
 

15:40 – 16:10 

пятница    Развитие речи (дети 5-6-го года) 09:00 – 09:25 

Инд. занятия с дефектологом, психологом  Познавательное (дети 7-го года) 09:00 – 09:25 

ФЭМП 10:55 – 11:25 Музыкальная деятельность 

 

09:40 – 10:05 

Двигательная деятельность 11:35 – 12:05 Развитие речи (дети 7-го года) 10:15 – 10:40 

Рисование 
Декоративное – 1 и 3 неделя 
Предметное – 2 и 4 неделя 

15:40 – 16:10 ФЭМП (дети 7-го года) 10:15 – 10:40 

Итого   15  

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность – ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во второй половине дня 

15\17  

Чтение художественной литературы – ежедневно                               

Спортивно-игровая деятельность на улице – ежедневно  
КДМ – совместно с воспитателем – еженедельно во второй половине дня 
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